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⽇本健康教育学会学術委員会

 ⽇本健康教育学会では、COVID-19 の感染の収束が⾒通せない状況の中で、ウイズ
コロナにおける健康教育・ヘルスプロモーションの役割や活動を考えるワークショップ
を開催することになりました。
 本ワークショップでは、2020 年春からの感染拡⼤に伴う⽇常⽣活の制限等が⼈々の  
健康状態や⽣活習慣にどのような影響を与えたのかについて、国内外の研究動向を概観
します。次に、グループワークとして、感染拡⼤の中で実践された活動事例の話題提供
とそれに基づくディスカッションを⾏います。
 本ワークショップが参加される⽅の⽇常の実践活動ならびに研究活動に⽰唆を与える
とともに、⽇本健康教育学会としての今後の取り組みを考える機会となることを期待して
います。

ウ ズコロナの

2020 年度⽇本健康教育学会主催セミナー（学術委員会企画）

健康教育 ・ヘルスプロモーションを考える

ワークショップ
Zoomを用いたオンラインセミナーとグループワーク

開催形態︓Zoom を⽤いたオンラインセミナーとグループワーク

対  象︓⽇本健康教育学会員（⼊会予定者を含む）
※カメラ、マイク付き PC 等にて参加し、⽒名と顔をオープンにできる⽅

参加予定⼈数︓70 名程度以内（５〜６グループに分かれる）
参 加 費︓無料（⾮会員は⼊会⼿続きの上、参加可能︓⼊会⾦免除）

70 名

事前申込制

参加費無料

先着

13:00-13:10　主催者挨拶 
13:10-13:40　リレー講演
　　新型コロナウイルス感染拡大に伴う健康状態・
　　生活習慣への影響―国内外の研究動向
13:40-13:50  グループワークの進め方説明
　　5-6 グループに分かれてブレークルームへ
13:50-15:00　グループワーク　
　　各ブレイクアウトルームにて（進行：ファシリテーター）
　　話題提供者から実践報告
　　「コロナ禍の健康教育・ヘルスプロモーション活動」
　　質疑とディスカッション
15:10-16:20　全体ルームへ戻る
     　　各グループからの発表と全体討議
16:20-16:30　総括・閉会挨拶

プログラム ( 案 )

（50 音順）

※グループワークの内容はホームページにてご確認ください。
http://nkkg.eiyo.ac.jp/privacy/pg1380.html

イ


